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Gug Planteskole ha;

Er du klar til at saelge din bolig og overdrage ngglerne til en ny ejer?
Lad os hjzlpe dig!

Nybolig er nemlig den ejendomsmaegler, der salger flest boliger i
Aalborg Kommune!

'{\/\ Nybolig Palle @rtoft Gug
: Gugvej 196, 9210 Aalborg SO
Email: 9210@nybolig.dk
Ti. 9814 9544

M. Bohgaiten. ok - Firsd Migler - Aalborg Komemwne. Opgiort: 04,04 7005

Nybolig _/‘

Palle @rtoft Gug Bestil en gratis salgsvurdering i dag!
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Folkeuniversitetet for bgrn

Forskning i lyssvaerd forklaret for barn!

Har du nogensinde drgmt om at keempe
som en xgte Jedi med et lysende sveerd i
handen? Sa er dette foredrag lige noget
for dig.

Her fortzeller vi den virkelige historie om

et helt szrligt forskningsprojekt, hvor for-
skere faktisk har undersggt, om lyssvards-
treening kan ggre barn og unge gladere og
fa dem til at trives bedre i hverdagen. Ja,
du leeste rigtigt - rigtige forskere, rigtige
eksperimenter og rigtige lyssveerd.

Du vil hgre om, hvordan idéen opstod, hvor-
dan bagrn fik lov at treene som Jedi-riddere,

Folkeuniversitetet

www.fuaalborg.dk

og hvad forskerne fandt ud af. Kan man
blive mere selvsikker, fa nye venner og blive
gladere - bare fordi man Izerer at svinge et
lyssveerd?

Kom og find ud af det - og maske opdage,
at der gemmer sig en lille Jedi i dig ogsa.

Underviser: Tem Frank Andersen, lektor,
ph.d., Aalborg Universitet.

Tid: Torsdag den 23/4 kl. 17.00-18.45
Sted: Aalborg Universitet, Kroghstrade 3,
Aalborg @st

Pris: Kr. 100 (tilmelding ngdvendig)

SPIC
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Af Lars Fischer

Sportsligt har den netop afviklede saeson veeret en
fremragende én af slagsen for Gug Boldklubs se-
niorafdeling. Bade 2. holdet i Serie 3 og 3. holdet i
Serie 5 klarede oprykning til naeste serie, og kvin-
derne i Jyllandsserien fik en flot 2. plads - lige uden
for oprykning. Klubbens flagskib hos herrerne, Jyl-
landsserie 2-holdet, var meget taet pa at sikre sig
oprykning til Jyllandsserie 1. Det hele kulminerede
i en dramatisk playoff-kamp mod Vejgaard, hvor
spaendingen var i top fra start til slut. Desvaerre
matte vores drenge se sig slaet med cifrene 3-4
efter en intens og sevaerdig kamp, som gik i forlaen-
get spilletid, og hvor begge hold keempede hardt
for sejren. Selv om det ikke blev til oprykning denne
gang, viste holdet stor moral og sammenhold, og
de kan veere stolte af deres praestationer gennem
hele saesonen. Et par aergerlige nederlag mod Thi-
sted og Skovsgaard stod i vejen for den direkte op-
rykning til Jyllandsserie 1. Holdet var til den vigtige
kamp mod Vejgaard efter sigende ramt af afbud
pa grund af ferie — her bliver en halvgammel mand
nedt til at konstatere, at det altsa ikke var sket i
80’erne og 90’erne. Tiderne har andret sig, og der
kan vaere andre prioriteringer end fodbold — maske
alligevel meget fornuftigt...

Gug Byfest blev afviklet sammen med Gug-lebet

pa en sken sommerdag i august, hvor vejret viste
sig fra sin bedste side. Mange friske lgbere — bade

www.gugboldkub.dk

FRA REDAKTIONEN

unge og voksne - deltog og skabte en fantastisk
stemning pa ruterne rundt i lokalomradet. Seerligt
glaedeligt var det at se de mange glade bern, der
med stor entusiasme deltog i bernelgbet og ned
dagen sammen med familie og venner. Efter lobet
fortsatte festlighederne, da de voksne mgdtes til
Gug-aften i det store telt ved klubhuset. Her blev
der hygget, snakket og festet til langt ud pa natten.
Stemningen var i top, og det var tydeligt, at bade
lobet og aftenen styrkede feellesskabet i klubben.

Pa sidste ars generalforsamling blev klubbens gko-
nomi omtalt som vaerende under pres, primaert pa
grund af store budgetafvigelser. Det kom som en
ret stor overraskelse for flere af os fremmeadte pa
generalforsamlingen. Bestyrelsen har derfor i lobet
af 2025 arbejdet malrettet pa at styrke og genetab-
lere en bedre gkonomi og likviditet i klubben. Det
har betydet en stram styring af bade tiltag, budget
og forbrug. Det er glaedeligt, at vores formand i en
artikel i bladet udtrykker forventning om, at dette
ars regnskab vil lande i positiv balance i forhold til
budgettet.

Der er igangsat nye initiativer, som ikke blot styr-
ker klubbens gkonomi, men ogsa bidrager til et le-
vende og staerkt feellesskab. Et af disse initiativer
er Netto Cup - en turnering for de yngste fodbold-
spillere. Netto Cup afholdes forste gang i foraret

_>
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Pension er vigtig V
Vil du have overblik over din? "

I

Sidst pa aret har vi altid ekstra fokus pa pension - har du ogsa det?

Det er vigtigt, at du udnytter din mulighed for pensionsindskud og skatte-
fradrag. Pa den made kan du tilpasse din opsparing efter dine planer for
"den tredje alder” - i stedet for at blive ngdt til det omvendte.

Vil du have overblik over din pension og dine muligheder?
Sa book et mgde med os pa nordjyskebank.dk/vigtigst

Vejgaard & :
Vejgaard Bymidte 2 N N 0 rdj yS ke Ba n k

TIf. 9870 4400 - nordjyskebank.dk V



2026 og skal skabe endnu mere gleede, motivation
og samveer blandt vores yngste medlemmer samt
andre ungdomsspillere og klubber i lokalomradet.

Der er fokus i klubben pa at skabe et endnu steer-
kere ejerskab blandt alle afdelinger - fra Old Boys
og Fodbold Fitness til senior og ungdom. Der har
bl.a. vaeret afholdt mede med Old Boys-afdelingen
og bestyrelsen, hvor man har talt om de gensidige
forventninger, man har til hinanden. Lzes endelig
Poul Mollers fine artikel “Pokalen er hjemme i Gug
- igen”, hvor der er nogle gode betragtninger om
de forskellige faerdigheder og kvaliteter, vi har som
mennesker og fodboldspillere, og en opfordring til,
at vi respekterer hinanden og vores forskelligheder.
Her gjorde folgende saetning i Pouls artikel indtryk:
Vi ved derfor godt - det gjorde vi allerede tilbage i

BUDOLFI
GRAFISK

Q
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www.gugboldkub.dk

skolegarden — hvem der er den/de bedste pa hol-
det.

Til slut en opfordring til, at | vil tage godt imod de
bern, der i disse dage kommer rundt i Gug for at
saelge arets julekalender. Overskuddet herfra gar til
gode formal som staevner, ture og andre arrange-
menter for berne- og ungdomshold.

Gug Boldklubs Venner vil desuden i weekenderne
op til jul igen i ar saelge juletraser fra klubhuset, sa
her er endnu en mulighed for at stotte arbejdet i
boldklubben.

Til slut onskes god lzeselyst samt en glaedelig jul og
et godt nytar fra redaktionen.
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Af Nikolas Norby
Formand

Nar jeg ser ud over banerne i Gug en helt al-
mindelig hverdag, bliver jeg stolt. Der er liv,
grin, boldspil og feellesskab pa kryds og tveers
af alder og hold. Det minder mig om, hvorfor vi
alle sammen er en del af Gug Boldklub - fordi
vi elsker fodbold, men mindst lige sa meget
fordi vi elsker feellesskabet omkring det.

Okonomien - styrket og under kontrol
Bestyrelsen har i lobet af 2025 arbejdet malret-
tet pa at styrke og genetablere en bedre gko-
nomi og likviditet i klubben. Det har betydet en
stram styring af bade tiltag, budget og forbrug.
| arene omkring Corona og energikrisen var
det en udfordring at budgettere med udsving
i medlemsantal, energiforbrug, el, vand, varme
og kommunalt tilskud. Heldigvis ser vi nu, at
disse poster har stabiliseret sig, og vi har igen
kontrol over de vigtigste variabler i budgettet.
Vi forventer, at arets regnskab vil lande i positiv
balance i forhold til budgettet — og det er et
resultat, vi kan vaere stolte af.

Jeg vil gerne sende en seerlig tak til bestyrel-
sen for en stor og malrettet arbejdsindsats - og
samtidig takke medlemmerne for forstaelse og
opbakning i processen.

Nye tiltag - feellesskab i udvikling
1 &r har vi sat flere sunde og spaendende tiltag i

www.gugboldkub.dk

GUG BOLDKLUB ANNO 2025
- SAMMEN STAR VI STARKEST

gang, som bade styrker klubbens liv og feelles-
skab.

Et af de nye initiativer er Netto Cup, en turne-
ring for de helt unge fodboldspillere. Denne
cup sosattes i foraret 2026 og skal vaere med
til at skabe endnu mere glaede, motivation og
samvaer for vores yngste medlemmer og andre
ungdomsspillere/klubber i omradet.

Et andet hojdepunkt i 2025 var afviklingen af
klubbens forste BYFEST i nyere tid — og hvilken
succes det blev! Formalet var at samle hele
klubben og skabe en tradition, der kan leve vi-
dere ar efter ar - en fest for hele bydelen og
alle, der har et hjerte, der banker for Gug.
Vejret viste sig fra sin bedste side i august, og
festen startede allerede kl. 08.00 om morgenen
og sluttede forst, da den sidste gaest tog hjem
med taxa kl. 01.00 om natten.

En seerlig stor tak skal lyde til arrangererne bag
Gug-lgbet, aftenfesten, aktivitetsomradet, det
organisatoriske arbejde, Gug Boldklubs Ven-
ner, stadioninspektoren, Sparekassen Dan-
mark og ikke mindst de omkring 100 frivillige,
der gav en hand med - uden jer var det ikke
lykkedes. Vi ses igen lordag den 22. august
2026.

Frivillighed og engagement - klubbens hjerte

Gug Boldklub ville ikke eksistere uden jer fri-
—>




Kor ind til

VARKSTED1

- vi servicerer ogsa under garantien

Veerksted1 tilbyder i 2025 alle medlemmer af GUG
Boldklub 10 % pa arbejdslan samt reservedele

k@bt hos au2parts.

Geelder ikke skaffevarer og specialdele.

AUTO-
L@ CERTIFICERET J PARTNER

VARKSTED

www.cac-certificeret.dk

AutoPartner.dk

AutoPartner - dit veerksted for fremtiden



villige. Hver eneste traener, holdleder, forzelder,
kantinehjaelper og ildsjael gor en keempe for-
skel.

Jeg vil gerne sige en oprigtig tak for jeres tid,
energi og engagement.

Vi ved godt, at det kan veere sveert at fa hver-
dagen til at haenge sammen, men hver time, |
giver, betyder noget. Derfor arbejder vi loben-
de pa at geore det nemmere og mere givende
at veere frivillig i Gug - for uden jer, ingen klub.

Sammenhangskraften

- én klub, ét feellesskab

Da jeg blev valgt som formand pa sidste ge-
neralforsamling, var jeg tydelig omkring to vae-
sentlige punkter:

Vi skal stille krav til hinanden, og vores afde-
linger skal haenge sammen - i and, kultur og
frivillighed.

Siden da har vi brugt tid pa at afholde sunde
og abne mgder, og vi har etableret en mere
udvidet kommunikation og fzelles forstaelse pa
tveers af klubben.

Det handler om at skabe et steerkere ejerskab
blandt alle afdelinger - fra Old Boys og Fod-
bold Fitness til senior og ungdom.

Den rejse er vedvarende, og den skal vaere
med til at styrke bade den sportslige og kom-
munikative sammenhaengskraft i Gug Bold-

www.gugboldkub.dk

klub. Klubben er i dag en fantastisk forening,
bygget pa ildsjeele og mange ars frivillighed -
og det skal vi vaerne om.

Tak til alle frivillige for jeres store indsats og for
at bzere klubbens and videre, dag efter dag.

Afslutning - fremtiden ser lys ud

Vi gar et speendende ar i made, hvor vi skal
bygge videre pa alt det gode, vi allerede har
skabt.

Tak til alle jer, der hver dag ger en forskel — pa
og uden for banen.

Sammen sorger vi for, at Gug Boldklub fortsat
er et sted med gleede, sammenhold og steerke
veerdier.

S-Sport v/Henrik Studsbjerg
Holbergsgade 5, 2tv - 9000 Aalborg - TIf: 2221 0944 - Mail: henrik@s-sport.dk




STATUS | SENIORAFDELINGEN: Et efterar
med samtlige hold i kamp om oprykning

-

Af Jesper @land Jensen og Jonas Thimm Jensbye

Seniorudvalgsmedlemmer

Flere end 90 spillere, treenere, ledere og frivil-
lige holdt lerdag den 1. november et brag af en
afslutningsfest pa loftet i Gug Boldklub - og det
med god grund, for samtlige fem hold i senioraf-
delingen kan se tilbage pa et flot efterar, hvor de
har veeret med i topstriden til det sidste. | disse
linjer vil vi gore kort status i afdelingen sportsligt
og socialt, lige som vi vil kigge frem imod 2026
med seerligt fokus pa det gode udviklingsmilje og
sammenhaengskraften i afdelingen. Apropos det-
te emne, sa blev anferer for JS-kvinderne, Line
Pedersen, karet som Arets Gug-spiller 2025 for
sit store bidrag til holdet pa og uden for banen
og for sit store bidrag til et godt socialt miljo i
afdelingen.

Line P - Arets spiller i Gug Boldklub

JS Kvinder

Vi starter den sportslige rundtur hos netop JS-
kvindeholdet, som i sommerpausen fik ny traener,
idet Tom Ballentin overtog rollen som cheftrae-
ner - fortsat assisteret af Henrik Sgrensen som
holdleder.

Det har veeret en rigtig flot sason for forstehol-
det, hvor Tom har faet implementeret en tydelig
spillestil med stor boldbesiddelse og et hgijt pres
pa modstanderens banehalvdel. Holdet har leve-
ret flot og underholdende fodbold, iseer med et
imponerende presspil, der har gjort holdet irrite-
rende sveert at spille imod, og samtidig leverer de
gang pa gang en solid defensiv og lukker utroligt
fa mal ind. Holdet sluttede saesonen pa en me-
get flot 2. plads, kun ét enkelt point efter Stevring
- et bevis pa den steerke udvikling, holdet har
gennemgaet, samtidig med at treeningskulturen
og sammenholdet har veeret forbilledligt. Netop
sammenholdet, preeget af godt humer, den rette
vindermentalitet og et styrket faellesskab har vae-
ret ingredienserne til holdets succes i efteraret.
Sidst men ikke mindst skal der lyde en kaampe
tak til Henrik Sgrensen, som har valgt at stoppe
som holdets holdleder. Henrik har i flere ar ydet
en keempe indsats og er meget vellidt af alle spil-
lere og treenere omkring holdet. Han vil blive sav-
net, men heldigvis har Sebastian Myrup tilbudt
sin hjeelp og vil assistere Tom og holdet i den
kommende saeson. Vi gleeder os til at folge deres
samspil med holdet i kampen for at komme med i
endnu et oprykningsspil til Kvindeserien i foraret.

U19 Herrer

Seniorafdelingens Young Stars, U19 Herrer, an-

fort af Seren Mortensen, Daniel Kloster og Jo-

nas Duus har gennemfort en sseson med staerk
—>
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udvikling og flot sammenhold. P& kort tid har
treenerteamet formaet at smelte to talentfulde
argange sammen efter sommerpausen, hvilket
har skabt et solidt fundament bade sportsligt og
socialt.

Truppen rummer stort potentiale, og hele 24 spil-
lere har faet spilletid i lobet af efteraret, hvilket
vidner om bade bredde og kvalitet i truppen.
Derudover har flere spillere hjulpet til pa bade 2.
og 3. holdet, hvor de har bidraget med hgj kvali-
tet og frisk energi. Overgangen fra ungdoms- til
seniorfodbold kan veaere udfordrende, bade fy-
sisk, mentalt og taktisk - og derfor er det vigtigt,
at spillerne gradvist far veerdifuld erfaring via et
godt samarbejde med de gvrige seniorhold. En
taet dialog mellem alle hold er derfor afgerende -
det er et vigtigt fokusomrade i afdelingen, og der
forestar et vigtigt arbejde for at sikre den gode
transition for spillerne og sammenhold pa tveers.
Holdet sluttede pa en flot 2. plads og var teet
pa oprykning til Liga 2, men matte desveerre se
den glippe i den sidste kamp mod Chang. Trods
det er der tale om en flot seeson med markant
fremgang og positiv udvikling, som lover godt for
fremtiden.

En stor tak til treener Sgren Mortensen, der efter
denne saeson takker af. Han har vaeret en vigtig
del af genopbygningen af vores U19-argang og
har sat et steerkt aftryk pa holdets udvikling.

JS2 Herrer

Klubbens fgrstehold pa herresiden har leveret en
saeson, der viser bade kvalitet, karakter og ud-
vikling. Malsaetningen var at spille med i toppen
og keempe om oprykning helt til det sidste - og
det levede holdet fuldt op til.

Efter en svaer start med kun ét point i de forste to

kampe fandt holdet hurtigt rytmen og viste deref-
ter imponerende stabilitet med otte kampe i traek
uden nederlag. Den kontinuerlige indsats og
staerke holdmoral resulterede i en flot 2. plads,
som vidner om et solidt fundament og et hold,
der har udviklet sig markant gennem szesonen.
Szesonen kulminerede med en dramatisk play-
offkamp mod Vejgaard - et af de mest intense
opger i flere ar. Trods et smalt nederlag i sidste
minut af den forlaengede spilletid kan hele holdet
se tilbage pa en praestation, der var fyldt med
fight, kvalitet og sammenhold. En preestation det
kan veere stolt af.

Der er meget at bygge videre pa, og sasonen
har vist, at klubben har et forstehold med bade
potentiale og vilje til at tage det nzeste skridt
mod tilbagevenden til JS1.

Serie 3 (Nu serie 2)

Klubbens 2. hold hos herrerne har leveret en fan-
tastisk og neermest historisk saeson, hvor alt er
gaet op i en hgjere enhed - efter forste turne-
ringshalvdel var der aldrig tvivl om, at holdet ville
rykke op.

Efter en uafgjort i saesonens forste kamp satte
Thomas Nielsens tropper for alvor turbo pa - og
sa sig aldrig tilbage. Med en ubesejret seeson og
oprykning sikret hele tre runder for tid var holdet
suveraent det bedste i raekken. Preestationerne
har veeret praeget af stor disciplin, sammenhold
og offensiv glaede, og resultaterne taler for sig
selv.

Nu venter en spzendende udfordring i Serie 2,
hvor fokus forst og fremmest bliver at etablere
sig og bygge videre pa den staerke holdidentitet,
der er skabt. Holdet har vist, at de harer hjemme

pa dette niveau - og alt peger p3, at de ogsa her
—>
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kan spille en markant rolle fremover. Keempestort
tillykke med den flotte oprykning til hele holdet
og teamet omkring.

Holdleder-legenden Ib Brix har desveerre valgt at
stoppe som holdleder, da det ikke lzengere kan
forenes med hans job. Der skal lyde en kaampe
tak for din enorme indsats - dit altid gode humer
vil blive savnet.

Serie 5 (Nu serie 4)

Tredjeholdet hos herrerne har i efteraret haft Emil
Meldgaard og Anders Kaagaard som treenerduo
- dejligt nar nogle af vores dygtige spillere er klar
til at give deres erfaringer og idéer videre. De
er begge tradt flot ind i treenerrollen og har faet
etableret en god fast stamme omkring holdet,
som har vaeret suppleret af dygtige U19-spillere
undervejs.

Sportsligt har holdet klaret sig forrygende i en
ellers steerk serie 5-kreds - den imponerende
pointhgst og malscore kan findes andet steds i
bladet - og i naestsidste spillerunde blev opryk-
ningen en kendsgerning efter en flot tilkeempet
sejr hos POLIS IK, der spiller pa banerne ved Aal-
borg Universitet.

Holdet er godt i gang med at opbygge en bedre
traeningskultur, og det bliver speendende at folge
holdet i serie 4 naeste saeson, hvor der forha-
bentlig ogsa kommer lidt tilgang til holdet fra
bl.a. nogle af de tidligere spillere omkring klub-
bens 2./3.-hold.

Stort tillykke med den flotte oprykning.

Nyt fra seniorudvalget

Efter et par ar med hardt arbejde og fine aftryk,
stopper Anders Rundh (for en periode) i se-
niorudvalget, da efteruddannelse pa jobbet har

www.gugboldkub.dk

sendt ham til Holland. Vi haber, at Anders bruger
tiden godt dernede og talentspejder lidt, sa han
forhabentlig vender steerkt tilbage til os pa et se-
nere tidspunkt — kaempestor tak for indsatsen og
for mange sjove timer sammen, Anders!
Udvalget kerer derfor videre som et firklover, og
her er fokus aktuelt pa evalueringssamtaler med
alle treenerteams efter seesonen. Der planleegges
ligeledes feelles opstart for afdelingens treenere i
starten af det nye ar. Vi har en fantastisk afdeling
med nogle skenne spillere, treenere og frivillige
— men vi skal blive endnu bedre i vores sports-
lige sammenhaengskraft pa tveers af holdene og i
transitionen for vores talentfulde U19-spillere og
kommende U17-spillere. Det skal veere et feelles
fokus for alle treenere og ledere i afdelingen, sa vi
sammen lykkes med at skabe egenproducerede
spillere til klubbens bedst rangerende hold i de
kommende ar. Der er masser af talent at bygge
pa, og vi gleeder os til det arbejde, lige som vi har
en god dialog med klubbens bestyrelse omkring
pejlemzerker og visioner for afdelingens fremtid
og helheden i klubben bygget pa et steerkt so-
cialt fundament. Sammen er vi “en del af noget
godt”.

Med andre ord - fremtiden tegner fortsat lys og
spaendende i Gug Boldklub. Vi ses pa anlaegget
og til MatchDays i 2026.
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STATUS FRA

Af Emil Adelborg
Borne- og
ungdomsudviklingstraener

Forarets hgjdepunkt for vores bgrne- og ungdoms-
afdeling var uden tvivl turen til Geteborg og delta-
gelsen i Future Cup - en fantastisk tur, hvor der blev
skabt endnu stzerkere band pa tveers af de delta-
gende afdelinger og blandt treenerne. Logoet blev
vist frem pa fornemmeste vis, pa og uden for ba-
nen, og vi skal veere stolte over, hvordan de unge
mennesker repraesenterer vores klub og det enorme
arbejde, som de mange frivillige treenere og ledere
havde lagt i turen!

| foraret "26 er der allerede planlagt en tur til Holland
Cup for mange af vores hold, og jeg er sikker pa,
at det igen bliver en stor oplevelse, og en tur som
vores spillere vil huske positivt tilbage pa i fremti-
den - igen en kaempe ros til de mange frivillige, der
bidrager til turen.

Vi er generelt alt for darlige til at klappe hinanden pa
skulderen, sa derfor vil jeg gerne bruge anledningen
til at sende en keempe skulderklap af sted til Jesper
Dahl Nielsen. Han har i en laengere arrsekke vaeret
treener for begge sine sgnner i klubben, og nu sidder
han i bestyrelsen, samt er primus motor pa to nye
og mildest talt fremragende initiativer i Gug Bold-
klub; Netto Cup 2026 og ungedommere. For selvfal-
gelig skal vi have vores egen cup, og her har Jesper
lavet et stort benarbejde. Jeg haber, at alle vil bi-
drage med nogle timer, nar arrangementet skal lgbe
af stablen til foraret. Initiativet med ungedommere
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BORNE- OG UNGDOMSAFDELINGEN

er ogsa Jespers veerk. Det er fantastisk at opleve de
unge mennesker vaere kampledere og styre slagets
gang - kaempe highfive til de unge mennesker og
ikke mindst Jesper.

Sommeren Gug Footballcamp var igen en stor suc-
ces med mange deltagere, dejligt vejr og en emi-
nent opbakning fra foreeldre, seskende og bedste-
forzeldre, der igen smed en masse frivillige timer.
Morgentraeningen har fundet sted onsdag kl. 06
med mellem 12 og 20 deltagere, og efter vi rykkede
ind i Gughallen, medio oktober, sa ligger gruppen
af spillere fast pa +20 deltagere pa tveers af U14-
U16. Hver fredag kommer mellem 20-30 spillere pa
tveers af ken og argangene U10-U13 til 75 minutters
treening til at sparke weekenden godt i gang. Det er
yderst givende at se vores initiativer blive brugt af
klubbens medlemmer.

Sa tager man gerne et ar mere efter aftale med be-
styrelsen.

| januar har vi igen traeningslejr i Fjerritslev for U10-
U13, men som noget nyt vil vi forsege os med en
traeningslejr ugen inden for vores U14-U16 afdeling,
hvor vi haber pa stor opbakning.

Med ensket om en god vintersaeson.




o Seerlig koreunderwsnmg »
[“llhmnekansel = |

GRATIS Veerdi 675 kr.

Hos Carinas Kareskole i Gug gnsker vi at uddanne gode,
trafiksikre bilister med veegt pa sikkerhed og god trafikadfaerd.

Undervisningen foregar i lokaler, hvor der er plads til max 8 elever. Sma
hold betyder, at hver enkelt elev far det optimale ud af undervisningen.

Du kan tidligst starte pa at tage kegrekort 3 maneder fgr du fylder
17 ar. Og du skal veere fyldt 17 ar, far du kan komme til kgrepraven.

Mulighed for at tage kgrekort i bil med automatgear.

Carinas Kareskole statter Gug Boldklub og sponserer
derfor klubben for hver elev, der kan fremvise et
medlemskort fra Gug Boldklub.

Se holdstart og tilmeld dig pa
carinaskoereskole.dk eller Carlnas
carinaskoereskole@gmail.com K@ORESKOLE

L 30517269 9 Gugvej 186 D, Kid. tv., 9210 Aalborg S@
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Avret er fyldt med store og sma begivenheder i Gug Boldklub, der skal huskes pa. Her er en lille oversigt over nogle

KALENDEREN - VZERD AT VIDE

af de vigtige - lidt forude. Benyt i ovrigt www.gugboldklub.dk og klubbens Facebook-side, nar du vil vide mere!

HVAD SKAL DER SKE? HVORNAR?

Gug Boldklubs Venner
saelger juletraeer - ved klubhuset

Salget foregar i tre weekender i december -
6.-7. + 13.-14. + 20.-21.

Alle dage foregar salget i tidsrummet kl. 10 - 16.
Se i gvrigt naermere pa side 45.

Juleafslutning for U6 - U16

Lerdag den 13. december kl. 9:30 - 14:30

Nytarsbold for Old Boys

Onsdag den 31. december
¢ 10:00 - 11:30: Fodbold e 11:30: Nytarstaffel

Gug Boldklubs Venners veteranaften

Mandag den 23. februar 2026 kl. 18:30.

Gug Boldklubs Venners generalforsamling

Mandag den 16. marts 2026 kl. 19

Gug Boldklubs generalforsamling

Mandag den 23. marts 2026 kl. 19.

-

Vi gwegbygnmg

og ahlaag it

Ventilation Brand &
Sikring

Lundeborgvej 21 - 9220 Aalborg - TIf. + 45 9933 4455 - aalborg@bravida.dk - www.bravida.dk

www.gugboldkub.dk




Ultimate BURGER med saft,
kraft og god smag fra MUMS

Grundelementerne i vores burgere er dansk oksebef, saftig dansk grisekam, dansk
velferdskylling eller en vegetarbef. Alle vores mayonnaiser er rort med ngje udvalgte
smagsgivende ingredienser.

I vores straeben pa at skabe den totale smagsoplevelse har vi fokuseret pa at udveelge den
bedste burgerbolle til vores burgere. Vores bolle er en helt fantastisk, soft og saftig bolle,
perfekt til en ultimativ burger. Bollen er bagt med agte kartoffelmos og smer af vores
lokale bager her i Aalborg

"OBEDSTE L‘I""\I BYENS il
! § BURGER / BEDSTE |
1 s - THE SPIRIT OF TASTE TAKE AWAY

TELEFON 98125017

| VI LOKALE RAVARER
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JULEAFSLUTNING FOR U6 - U16

"\ # Lordag den 13. december inviteres alle spillerne fra U6 til og

‘e med U16 til vores traditionelle juleafslutning pa klubanlaegget.
‘Y
" ‘ 09.30: Turnering U6-U8
r vi dagen med en sjov 10.30: Turnering U9-U10

Som tidligere ar starter Vi G
miniturnering pa tvaers af argangene — masser af T T T

5 ene!
grin, boldgleede og hygge pa tveers af Tt 12.30: Turnering U13-U14
13.30: Turnering U15-U16

Efter kampene hygger vi os med aebleskiver og saft til alle.

Samtidig kigger Sport 24 forbi med gode juletilbud og gaveidéer, sa du kan
klare lidt af julehandlen direkte i klubben. Og husk - pa parkeringspladsen
star Vennerne af Gug Boldklub klar ved deres bod, hvor du kan kebe arets
juletree. Stot Vennerne - de stotter os!

Vi glaeder os til en hyggelig dag fyldt med bold, julestemning og feellesskab!

Dit lokale forsikringsselskab
Vi er ejet af kunderne

_e

ThistedForsikring

Fri, feelles og for dig

www.gugboldkub.dk




Klinik for Fodterapi

Christine juul Nielsen
Rikke Maul Riis
Karoline Knudsen
Majken Kjeldsen Jensen
Heidi Host

aweﬂ% Jmﬂ Statsaut. fodterapeuter

og Godt Nytar!

[ g4 til fodterapeut ]

2N), ' BUDOLFI .
(:') GRAFISK Gugvej 176 - 9210 Aalborg SO
TIf. 6143 4344 - www.fodterapi-Gug.dk

REVISION

REVISION - REGNSKAB - BOGFIRING
BUDGETLAEGNING - SKATTERADGIVNING - BKONOMIOMLAEGNING

MOGENS NIELSEN
Statsautoriseret revisor

Nielsmindevej 2 . 9210 Aalborg S@ . TIf. 98 14 04 44
mnrevision@gvdnet.dk
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Fremtiden kgrer pa el -
attraktivt lan til din nye elbil

Spar Nord er nu ejet af en forening af kunder. Det betyder, at vi nu kan give
dig endnu bedre vilkar - for eksempel ndr du skal kgbe din naeste elbil:

Lav manedlig ydelse: F& en attraktiv variabel rente p& 2,95% (*)
Fleksibelt: Brug l&net til b&dde nye og brugte elbiler.

Ingen tinglysningsgebyr: Laner du under 350.000 kr., slipper du
for at betale tinglysning.

Kig forbi Spar Nord Vejgaard, eller ring p& 96 30 33 00, hvis du er klar til at
give strgm til din bildrgm.

Regneeksempel (*): Elbil til 300.000 kr.: Udbetaling 60.000 kr. L&n 240.000 kr. M&nedlig ydelse 2.810 kr.
AOP 2,99%. Variabel rente 2,95% (reguleres manedligt efter Cibor3, s& ydelsen kan sendre sig). Labetid 8
&r. Kreditomkostninger 29.726 kr. Samlet bruttoudgift 269.726 kr. Intet oprettelsesgebyr. Fortrydelsesret
geelder. Forudsaetning: Der stilles krav om, at l&netager har Nemkonto, ejer en bolig og stiller pant p& 60%.

Spar Nord Vejgaard r
Hadsundvej 20, 9000 Acallborg e! Spa r NOI'd



Peer Kristensen
lokalbankchef,
Spar Nord Vejgaard

og lgsninger, der giver dig gkonomisk tryghe

forfalge dine drgmme - bade i dag, i morgenog i

Du gnskes en rigtig glaedelig jul og et lykkebringende nytar
fra Peer og hele holdet i Spar Nord Vejgaard.

Spar Nord Vejgaard E
Hadsundvej 20, 9000 Aalborg Spar Nord
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Efter den klassiske harde periode med at ”laere
at ga til fodbold”, s& oplever vi en rigtig positiv
udvikling hos de sma tredive U8-spillere i Gug
Boldklub. Fokusset er blevet skeerpet, og der-
med er der ogsa en fin stigning i leeringskurven,
ogsa selv om drengene er gaet fra 3-mands til
5-mands.

Vi oplever stadigvaek stor foreeldreopbakning, sa
der er godt med alternative aktiviteter omkring
drengene med overnatning i klubben, legeaftaler
pa banerne og feellesspisning. Det er tydeligt, at
det sociale fokus ger, at drengene trives pa kryds
af klasser og skoler, og det er dejligt at opleve
det feellesskab, som Gug Boldklub er blevet ram-
men for.

Vores “for-treenings” tilbud om torsdagen, hvor
der 30 minutter med fokus pa motorik, koordi-
nation og leg, finder stadigvaek sted, og generelt
oplever vi en solid opbakning til vores forskellige
tiltag, og vores malmandstraening har fungeret
rigtigt fint.

Vi har naturligvis ogsa et par hjemmestaevner
pa tapetet, og det forste var med deltagelse af
ni klubber og 20 hold, og det var en stor succes
med gleede, mange mal, godt med kage samt

www.gugboldkub.dk

U8: MALENE ER BLEVET STORRE

lidt menter ned i holdkassen - vi holder endnu et
steevne sondag den 21. december - naturligvis
ude.
Vinteren star pa treening om torsdagen pa kunst,
lordag formiddag i hal og sa en masse kampe og
turneringer, inde og ude.
Vi glaeder os over, at drengene virker til at nyde
deres tid i og omkring fodbold, og sa er det ogsa
gleedeligt, at flere spillere kommer lgbende til.
Det ser vi som et sundhedstegn.

Teamet pa U8/argang 2018




Nadias Catering
— Mad ud af huset

Levering alle ugens dage fra 10.00-17.00

Luksus Sandwich box
Tapas

Smgrrebrgd

Burger Sliders box
Stjerneskud

Veelg ogsé blandt vores
favoritter fra butikken:

Sandwich
Luksus Sandwich
Panini & Wraps
Burger
Salatbowls
Salatbar

kundeservice@nadias.dk I hjertet af Aaiborg

l)E’fes mere pd Nadias.dk eller kontakt os pd W
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U12- OG U13 PIGER - STOR

FODBOLDGLADE OG GODT HUMOR

Af Karen Boldreel Madsen
Treener

Knap hjemvendt fra Goteborg ternede U12- og U13-
pigerne ud i de blarade farver af flere omgange, hvor
de til Aalborg City Cup gjorde fremragende figur.
U12’erne (davaerende U11) vendte hjem som vindere
med den helt store pokal oven pa nogle vanvittigt
velspillede og meget intense kampe mod norske og
danske hold. Vores U13-hold (davaerende U12) gjorde
ogsa en glimrende figur og endte pa en flot placering i
en aldersgruppe over, hvad de vanligvis spiller.

| juni deltog pigerne i den traditionsrige Forarscup i
KFUM og hev alle bronzemedaljer med hjem. Der blev
gaet til den i straffesparkskonkurrencer pa grund af
uafgjorte kampe, og pigerne var alle stolte af deres
bronzemedaljer.

U13-pigerne (davaerende U12) gik helt og aldeles fly-
vende pa sommerferie, idet de - efter en intens week-
end til lkast Cup - kunne kere hjem over som vindere
af hele baduljen. Der blev scoret ganske fa mal i pul-
jekampene, men nar malene blev scoret i de rigtige
kampe med de rigtige udfald, kan man fint ga videre,
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hvilket sa forte dem hele vejen til den fine pokal og
“vindertojet”.

Lige inden sommerferien sagde vi tak for nu til to dyg-
tige spillere (Claudia og Victoria), der startede op pa
AaB Pige Elite efter sommerferien.

Qg apropos licensklubber, sa gar rygterne om vores
dygtige spillere bade til AaB pa Hornevej og mod de
nordlige himmelstrgg til Fortuna Hjerring, og vi har sa-
ledes en god handfuld U12-spillere i traeningsforlab
i Fortuna Hijerring, og en lille handfuld U13-spillere i
treeningsforlgb i AaB. Det vidner om et solidt arbejde
og kvalitet.

Hjemme i Gug har vi faet nye og dygtige piger til vores
hold.

Derudover har vi god succes med sam-traening mel-
lem U12 Drenge og Piger hver mandag, og nogle af
pigerne har sagar ogsa spillet kampe for U12 Drenge.
Bade U12 og U13 har deltaget med hold til treenings-
staevne for hhv. U12 og U13 Drenge i Gug, og det har
veeret nogle fede kampe for pigerne, hvor deres tekni-
ske og fysiske feerdigheder er blevet testet.

Vi har i efterarssaesonen deltaget med tre hold i DBU-
turneringen i hhv. U12a, U13c og U13 Liga 2. Alle pi-
gerne har budt ind og knoklet godt pa holdene. U13
Liga 2 landede pa en flot 2. plads, og U13c landede
ligeledes pa en flot andenplads.

Hen over vinteren fortsaetter vi udenderstraeningen og
har derudover flere treeningskampe i kalenderen. U13-
pigerne er ved at gore sig klar til, at de efter juleferien
skal spille 11v11. Forste treeningskamp vidnede om,
at det ikke er helt skidt for pigerne med mere plads
og et andet spil.

Med vinterens komme felger ogsa nye eventyr og
minder i hallerne rundt omkring til indendersstaevner.
Vi treener ikke indenders, men er helt og aldeles klar
til at have det sjovt og give den gas pa banerne, hvor
der altid er godt vejr!



Af Lasse Kammer
Treener

Sa gik der endnu en efterarssaeson for argang 2015.
Inden sommerferien deltog vi i Ikast Cup, som igen i
ar var det en succes, isaer pa det sociale, hvor dren-
gene fik lov til at veere sammen pa en anden made
end i hverdagen.

Pa det sportslige plan var A-reekken i U10 annulle-
ret, hvilket beted, at vores B-hold var kommet i en
meget sveer pulje, sa desvaerre gik de ikke videre
derfra. Vores C-hold spillede fremragende fodbold
og gik videre fra puljen, hvor vi desvaerre tabte til et
godt spillende Aalestrup-hold, som gik hele vejen til
finalen. A-holdet fik lov at spille med i U12-raekken,
hvor de endte som vindere af det hele, selv om det
var forste gang pa 8 mands. Det var ogsa der, vi op-
dagede, at Ikasts pokaler er meget mindre end dem,
vi plejer at vinde.

Det sociale er som altid det vigtigste, nar vi er af

NYT FRA ARGANG 2015 DRENGE

sted til cups, men det er naturligvis altid sjovere at
sta med en pokal til sidst. Drengene er virkelig gode
til at finde hinanden pa andre mader, nar de er sam-
men, som man er til sddan et staevne, og det er som
treenere en forngjelse at opleve, at der er meget fa
konflikter, og ingen bliver holdt udenfor, nar vi er af
sted. Sa stor ros til alle vores drenge for det.

| efteraret har vi veeret tilmeldt med tre hold til vores
turneringer, et A-, et B- og et hverdagshold. Des-
veaerre kan vi konstatere, at DBU har valgt at fierne
niveauinddeling fra hverdagsholdene, hvilket fik stor
betydning for de forste kampe, da vi mgdte op med
vores C- spillere, og det gjorde vores modstandere i
hvert fald ikke. Vi valgte derfor at tage en dialog med
vores modstandere, inden vi skulle spille kampene,
sa vi var forberedt inden disse. Det betod meget
mere lige kampe, hvilket var godt bade for os og for
modstanderne.

Vi er sa heldige, at vi stadig har over 40 bern tilmeldt
pa argangen, sa der er fuld fart pa bade til treening
og til cups. Treeningsindsatsen er ogsa stabil, og vi
er sjeeldent under 30 drenge, selv nar der regner og
bleeser.

Lige inden efterarsferien deltog vi i SHI Cup, som
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desveerre regnede helt vaek. Det var nzermest umu-
lige forhold at spille i, og drengene var voldsomt ud-
fordret, sa det springer vi hurtigt over.

Vi sluttede saesonen af med vores arlige fodbold-
golftur til Nerhalne, hvor der bliver konkurreret om
vores vigtige vandrepokal. Det her var vores tredje
tur, og der har veeret tre forskellige vindere. Der er

ll"..ﬁ

Pa fodboldgolftur i Nerhalne

ALLE STYLINGPRODUKTER
SPAR 20%

Tilbuddet geelder indtil 31/12-2025
G/ELDER IKKE GAVEASKER

GALDER IKKE TRAVELSIZES OG TREATMENT

altid stor tilslutning til arrangementet, sa den tradi-
tion vil vi forsege at holde fast i.

Vores forste overnatning i klubben er den fredag den
14. november, hvor 30 barn er tilmeldt, sa det vidner
om, at drengene trives godt i gruppen, og at sam-
menholdet er stort.

Vi har igen i ar kun valgt at tilmelde os til to inden-
dors staevner, da det som regel ikke er noget, vi
traener, Vi vil derfor hellere bruge energien pa kunst-
banen.

Og vi ser frem til en fed vintersaeson samt en spaen-
dende halvszeson til foraret, som starter ud med et
brag af en traeningslejr allerede i januar. Her haber vi
pa sa mange tilmeldte som muligt.

Pa vegne af traenergruppen - Tak for i ar.

MOROCCANOIL

KogSot

Nielsmindevej 15 . 9210 Aalborg S@ . TIf. 98 14 75 10
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Aalborgs billigste pasfoto
4 STK. KUN 79,-

AALBORG

KOLE
FOTO

www.aalborgskolefoto.dk

Skal du ha gang i kroppen er Forever Toppen — Med Aloe Vera kommer du langt

Kontakt mig

Bente Nygaard
Bavnehej 15, Visse
9210Aalborg SO TIf 4078 9711

Cvr. 27225268 Independet Forever Business Owner

Afhent din bestilling pa Bavnehej 15 eller fi den leveret
hjemme hos dig selv.

Altid gratis og hurtig levering

www.gugboldkub.dk
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Af Tom Ballentin
Cheftraener
Jyllandsserie Kvinder

Siden jeg overtog traenerrollen for kvindehol-
det denne sommer, har det veeret tydeligt, at
jeg er landet i en dygtig trup. En gruppe spillere
med hgijt potentiale, hvor mange unge talenter
bakkes op af et par rutinerede kraefter, der ska-
ber ro, tyngde og erfaring i truppen. Men som
med alle nye konstellationer har vi skulle bruge
tid pa at finde vores fzelles fodslag.
Begyndelsen af saesonen bar preeg af netop
det. Vi var i gang med at laere hinanden at ken-
de, finde vores spillestil og skabe de relationer
pa banen, som er ngdvendige for at lykkes.
Spillemaessigt havde vi massivt overtag i flere
af de forste kampe - ikke mindst mod SUB 09
og Hornum - men vi fik ikke fuldt udbytte af
vores spil og tabte vigtige point.

Som saesonen skred frem, faldt brikkerne dog
pa plads. Vi fandt en offensiv spillestil, der
klaedte os, og vi skiftede formation til en 4-4-2
med et hgjt og aggressivt pres pa modstande-
ren. Det gav os bade energi og gennembruds-
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NYT KAPITEL FOR KVINDERNE
- TAT PA, MEN STADIG SULTNE

kraft, og det var tydeligt, at mange af vores
modstandere havde sveert ved at handtere vo-
res tempo og presintensitet.

Saesonen har samtidig budt pa lange udeba-
neture — Morsg, Skive og flere andre — men
selv pa de laengste ture har vi formaet at holde
fokus og praestere. Halvvejs gennem saesonen
var vi godt med, men vores tidlige pointtab be-
tad, at vi hele tiden jagtede dem foran os.
Derfra vandt vi resten af kampene - herunder
den staerke praestation mod Stgvring, som se-
nere sikrede sig oprykning. Men selv den im-
ponerende slutspurt kunne ikke helt rette op
pa de tabte point i starten. Vi endte med at
mangle bare ét point for at tage oprykningen,
og selv om vi kan veaere stolte af vores udvik-
ling og praestationer, er det naturligvis en lille
skuffelse for bade spillere og stab. For vi har
hele vejen igennem haft folelsen af, at vi var
det bedste hold i reekken.

Men én ting star klart: fundamentet er solidt,
og udviklingen gar i den rigtige retning. Vi ser
allerede frem mod naeste saeson, hvor vi igen
forventer at veere med helt i toppen. Der er en
staerk tro i truppen, en enorm arbejdsvilje og
et klart mal om, at naeste seeson maske kan
blive aret, hvor vi igen udlgser en billet til Kvin-
deserien.




ET HAESBLASENDE EFTERAR - MED
SAMMENHOLD OG STORE RESULTATER

Af Nickolaj Jonstrup
Cheftraener
Jyllandsserieholdet Herrer

Efteraret 2025 vil uden tvivl ga over i historien
som et af de mest succesfulde halvar i Gug
Boldklubs seniorafdeling. Det har ganske en-
kelt veeret et haesblaesende efterar fyldt med
hardt arbejde, store fremskridt - og masser
af sejre! Serie 5 og Serie 3 har allerede sikret
sig oprykning, mens bade Dameholdet og Jyl-
landsserien i skrivende stund stadig spiller
med om deres respektive oprykninger. Det er
en bedrift, vi som klub kan vaere stolte af - og
som vidner om, at der er noget ganske saerligt
i luften i Gug.

Det er sveert at udpege én enkelt arsag til suc-
cesen, men hvis man skal navne én ngglefak-
tor, sa er det sammenholdet. Nar der keempes
for hinanden - pa treeningsbanen, i omklaed-
ningsrummet og pa kampdagen - sa flytter
det bjerge. Og det har vi i den grad oplevet i
efteraret.

Jyllandsserie-holdet: Fra rust til raketfart

JS-truppen lagde ud med et par lidt rustne
preestationer efter sommerferien — forstaeligt
efter en velfortjent pause. Men herefter tog det
fart! Kamp efter kamp fandt vi rytmen, relatio-
nerne og styrken. De taktiske justeringer, som
vi har arbejdet med, begynder nu for alvor at
baere frugt. Det er tydeligt at se, hvordan vi
som hold har taget et markant skridt frem si
den foraret — bade i udtryk og i resultater.

, Arets spiller Nicklas Sarensen
i playoff-kamp mod Vejgaard

Jordforbindelse og udvikling

Selv om det gar steerkt, ved vi godt, at treeerne
ikke vokser helt ind i himlen. Derfor handler det
nu om at bevare jordforbindelsen og fortsaette
det harde arbejde - seerligt i treeningsindsat-
sen.

Et af vores store fokusomrader i 2026 bliver
at styrke traeningen og skabe endnu teettere
band mellem senior- og ungdomsafdelingen.
Flere U16- og U19-spillere skal inddrages, sa
vi gradvist kan forme nzeste generation af se-
niorspillere.

Samtidig er afstanden mellem forste- og an-
detholdet blevet mindre, hvilket abner spaen-
dende muligheder for nye synergier og fleksi-

bilitet pa tveers af holdene.
—
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Nye og kendte ansigter pa traenerbaenken
Efter Leif (= Thorsten) takkede af som assistent-
treener i sommers, behgvede vi ikke lede laenge
efter den rette aflgser. Vi er stolte over at kunne
byde velkommen til en segte klublegende - Si-
mon Frederiksen, som nu er en del af traener-
teamet. Hans engagement og klubhjerte er en
gave for holdet og for hele Gug Boldklub.
Derudover skal der lyde en kaempe tak til vores
uundveerlige holdleder Villy og malmandstrae-
ner Brian, som begge gor et fantastisk stykke
arbejde uge efter uge.

Fremtiden ser lys ud
Nar vi gor status over 2025, star det klart: Vi har
en steerk, sammentgmret seniorafdeling, hvor

der bygges bro til ungdommen, og hvor resul-
taterne pa banen taler for sig selv. Men maske
vigtigst af alt - vi ved, at der stadig er et par
gear mere at laegge pa. Derfor glaeder vi os alle-
rede til foraret 2026, hvor vi skal fortsaette rejsen
med samme energi, disciplin og spilleglaede.

Tak til klubbens frivillige

Til sidst en kaempestor tak til landsdelens bed-
ste frivillige! Uden jer - ingen kampe, ingen
stemning, ingen klub. | ger en uvurderlig ind-
sats ved hver eneste Matchday, til arrangemen-
ter og bag kulisserne, hvor timerne laegges med
et smil og en kaerlighed til faellesskabet. Tak for
jer =1 er fundamentet under Gug Boldklubs suc-
ces

TIf. 98 78 08 45
Gugvej 188 - www.happytimespizza.dk

ABNINGSTIDER
ALLE ugens dage fra kl. 11.00 - 20.00

www.gugboldkub.dk
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Af Thomas Sannes Nielsen
Cheftreener

Efter Torben Uttrup Andersen og jeg overtog tgjlerne
for vores 2.-hold i vinteren 2025, var det meget vigtigt
for os at starte pa en frisk med holdet. Helt lavpraktisk
slog vi vores 2.-hold og 3.-hold sammen. Alle skulle
have en fair chance for at kunne spille sig pa vores
2.-hold. Det har rystet de to hold rigtigt godt sammen,
og flere har grebet den chance. Iszer kan Lau Zan-
gana, Morten Klagenberg og Jonas Amdrup naevnes
som startere pa holdet. Ogsa Jakob Amdisen, Chri-
stoffer Myrup og Tobias "Foxy” Josefsen har budt
sig godt til og blevet en fast del af truppen. Det har
betydet, at de "gamle” spillere pa holdet har skullet
lofte deres spil, da der er blevet banket gevaldigt pa
nedefra. Det har ogsa betydet, at voreBtreeningsdage
har veeret pa hgjt niveau og meget talsteerke pa antal
spillere. Sammenlagt har alt givet et meget homogent

www.gugboldkub.dk

ET FANTASTISK AR MED SUVERZAN
OPRYKNING TIL SERIE 2

2.- 0g 3.-hold, som alle ser hinandens kampe i lgbet af
aret og deler omklaedningsrum pa treeningsdage. Det
har virkelig vist sig at vaere en stor styrke i vores klub
- med oprykninger i efteraret til begge hold. Dette kan
bade spillere og treenere godt vaere meget stolte af.

Forarssaesonen

| foraret skulle vi i en sydpulje, hvor alle hold mere
eller mindre parkerede den beremte bus og spillede
pa omstillinger og standarder. Det var vanskeligt for
os at finde den helt rigtige daseabner i forste halvdel
af seesonen. Det gav desvaerre for mange pointtab, og
vi var hele tiden lidt efter i toppen. Sidste halvdel af
saesonen blev vi dog mere skarpe og satte en flot lang
stime af sejre sammen, hvilket udmontede sig i en 2.
plads og en playoff-kamp imod Aalborg Freja. Kam-
pen var meget intens og meget ligeveerdig, hvilket
beted at vi matte ud i ekstra tid, og vi endte desveerre
med at tabe kampen og skulle dermed blive i Serie3.
Bade spillere og treenere sad tilbage med en saeson,
hvor vi felte, at vi ikke rigtigt havde levet op til vores
sande potentiale. Det skulle dog vise sig, at vi i den
grad gjorde i efteraret.

pugRn ="




Efterarssaesonen

Det bliver sveert at saette ord pa vores efterarssaeson
uden at komme til at lyde som en jubelidiot, der svee-
ver pa en lyserad sky. Men jeg skal nok forsgge at hol-
de lidt igen. Vi kom i en Aalborg-pulje, hvor alle hold
forsogte sig med fremadrettet fodbold. Det beted helt
enkelt mere plads pa banen til den form for fodbold,
og det udtryk vi gerne vil seette pa spillet. Vi har her
med en saeson at gare, hvor langt det meste klikkede.

Vi spillede 14 kampe, vandt 12 og stod to uafgjort.
Altsa 0 nederlag og en malscore pa 54-13. Vi kunne
suveraent tage 1. pladsen i gruppen - hele tre runder
for saesonafslutning. Vi bleeste langt de fleste mod-
standere ud af banen. De fa kampe, som I pa vippen,
endte vi ogsa oftest med at treekke os sejrrigt ud af.
En helt igennem imponerede holdpraestation over hele
saesonen. Stort tillykke til alle omkring holdet med en
meget velfortjent oprykning til Serie 2.

Der er mange spillerpreestationer at fremhaeve, og
alle kan desvzerre ikke naevnes her. Frederik "Fubber”
Olsen endte med at lave 13 malscoringer og hele 13
assists, sa det kan man med lidt nordjysk tilbagehol-
denhed godt kalde godkendt.

Hele vores backlinje var fremragende bade defensivt
og offensivt, anfert af Rasmus Villadsen, den nyka-
rede Arets spiller og kaptajn Daniel “Robin” Kloster og
Lukas Krogh som ejede alt i luftrummet. Med Morten
"Maddog” Klagenberg pa 6’er positionen har vi haft en
bomstaerk defensiv. Vores nye signing fra Fredericia,
Mikkel Guldberg Marcher, skal ogsa naevnes, han har
veeret arets schweizerkniv og udfert store praestatio-
ner pa mange forskellige positioner. Emil Brix har ero-
bret vores 8'er- position og giver praecis det offensive
udtryk, vi onsker. Raketten og mesterdribleren Mads
Hansen har ogsa haft sin bedste saeson i Gug-trgjen.

Og der kunne sagtens naevnes mange flere positive
spillerpreestationer.

Et stort tak for denne gang og forhabentligt
pa gensyn til en rigtig Gug-mand

Vi fik desveaerre beskeden af vores verdensklasse-
holdleder Ib Brix, at han stopper i Gug Boldklub ved
udgangen af 2025. Det bliver utvivisomt et stort tab
for os alle at miste sa vigtig en skikkelse pa holdet.
Alt praktisk har Ib Brix staet steerkt i spidsen for, og
rent socialt bliver der ogsa et stort tomrum. Vi haber
dog meget pa stadigveek at have forngjelsen af Ib som
tilskuer af holdet i det nye ar. Keempe stort tak for det
store arbejde skal der lyde fra hele holdet.

Vi har nu efter en lang og hard saeson brug for en
lille julepause. Og sa gleeder vi os meget til at tage
arbejdstojet pa efter nytar - og se frem mod en speen-
dende szeson i Serie 2i 2026

Verdensklasse-holdleder Ib Brix

www.gugboldkub.dk
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Af Torben Uttrup Andersen
~ Assistenttraener

Serie 5-holdet i Gug Boldklub skiftede i sommerpau-
sen traener, og Emil Melgaard og Anders Kaagard tog
over. Bade traenerteamet og holdet leverede en rigtig
flot saeson.

Holdet har tidligere veeret udgjort af mange spillere,
som ikke var traenende spillere, men det blev der zen-
dret pa her i efterarssaesonen.

Et godt samarbejde med 2. holdet og U19-holdet blev
etableret, og mange af traenings-seancerne blev til
feellestraening mellem kombinationer af de tre hold,
hvilket har givet bade de unge fra U19 muligheden for
at teste sig af mod seniorspillere, men ogsa hgjnet den
treeningskvalitet der har veeret hos serie 5-drengene.
Dette tiltag kunne man se, da saesonen begyndte, og
kampene startede, idet holdet viste stor kvalitet pa
banen.

Holdet har gennem saesonen bestaet af nogle rutine-
rede Gug-drenge suppleret med en masse unge gut-

www.gugboldkub.dk

NYT TRENERTEAM PA SERIE 5
— HOLDET LEVEREDE EN FLOT SASON

ter, hvilket har vist sig at vaere en rigtig god kombi-
nation. Nar der manglede enkelte spillere til kampene,
har vi suppleret med de helt unge gutter fra U19, som
alle viste, at de har kvaliteten til at vaere med pa se-
niorniveau, hvilket er et godt pejlemaerke for fremtidige
saesoner i seniorafdelingen. De nzeste spillere i reekken
er klar.

Efterarssaesonen bestod for serie 5 af 10 kampe, hvor
man trak sig sejrrigt ud af ni opger, mens man tabte
et enkelt opger mod raekkens naestbedste hold fra
POLIS. Malscoren var imponerende 73-5, hvilket vid-
ner om, at holdet har veeret klart bedst i raekken, og
specielt de to kampe mod de Zebrastribede fra Aal-
borg Chang gav to keempesejre pa henholdsvis 20-0
og 17-0.

Holdet var rykket op i Serie 4 inden sidste runde, men
formaede alligevel at slutte saesonen af pa fornem-
meste vis pa hiemmebane mod SOFIA FC, som blev
sendt hjem med en lussing pa 12-0.

Fantastisk flot arbejde af traenerteamet og spillerne,
og herfra skal der lyde en kampe stort tillykke med
den fuldt fortjente oprykning til Serie 4.

Det bliver spaendende at folge holdet til foraret, nar ud-
fordringen efter vinterpausen hedder Serie 4.




Gug Samrad

‘ afholder generalforsamling
" i Gug Kirkes Sognesal
: onsdag den
28. januar 2026
kl. 19.00

Samrdadet har ansvaret for at veere synlig og veere:

* dit lokale talergr
* med til at lofte i flok
* med til at skabe udvikling
* den der skaber samarbejde
* den der folger den kommunale planlegning
* opmeerksomme pd problemstillinger i lokalomrddet

T T T S

Der er som altid lagt op til en speendende generalforsamling - med
en god dialog og mulighed for at stille spprgsmadl til bestyrelsen.
Der er emner nok at tage fat pd.

a
en Holm og dy Knudsen.

mrad pa www ad.dk og pa www.facebook.cor Ssamraad

Du kan se generalforsamlingens dagsorden ores hjemmeside, nar vi kommer ind i 2026.

www.gugboldkub.dk
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For tredje ar i treek har alderspreesidenterne i Gug
Boldklub igen formaet at gere sig geeldende i toppen
af deres turnering for gamle drenge 64+ ar. 1 2023 Me-
stre, i 2024 2. pa pladsen / delt 1. plads med Chang og
2025 Mestre.

Egentlig ret godt gaet. Iseer fordi vi bestemt ikke er
kommet nemt til vores position. Vores modstander-
hold er rent faktisk meget kapable, dygtige og kompe-
tente fodboldhold.

Mesterholdet anno 2025

=/
£

www.gugboldkub.dk

Lad mig blot naevne klubber som Chang, Vejgaard,
NFB, Stevring (Skerping), hvis fodboldhistorie viser, at
de klubber i vores ungdoms var spillede i seniorraek-
ker, der |a adskillige raekker over vores i Gug Boldklub.

Hvad skaber et mesterhold?

Det kan jo nok lyde liidt selvfedt at stille sadan et
spargsmal. Meget atypisk dansk og langt fra noget,
der generelt preeger vi gamle drenge pa SGO 64+ at
stille.




Ja, det er jo ikke kun inden for sport og idreet ... fod-
bold, man stiller sig selv dette meget relevante sporgs-
mal. Det er noget, man har stor fokus pa i erhvervslivet
og inden for den offentlige sektor. Selv pa universite-
terne er det et essentielt og interessant spargsmal,
man arbejder med pa forskningsniveau.

Teach Summit, saetter folgende ni punkter op, der er
og kan veere afgerende for, om man har mulighed for
at skabe et mesterhold: Aben og aktiv kommunikation,
Samarbejde og ansvarsdeling, Demonstrere palidelig-
hed og ansvarlighed, Vis respekt og empati, Skab en
positiv holdning, Tilpasningsevne og alsidighed, Skab
et positivt og inkluderende miljg, Kommunikation samt
Forskellighed.

Det hele starter jo hos holdlederen/traeneren, som jo
skal veere klar, aben og tydelig i sin kommunikation ud
til sine spillere - Hvad er hans/ hendes mal og hvordan
kommer man derhen?

Sa skal man selvfelgelig have et hold af gamle drenge,
der har interesse i at g2 samme vej som coachen. Og
det har de seneste mange ar veeret tilfeeldet.

Jeg husker for mange ar tilbage, da vi spillede 11
mands-fodbold og Thomas Bruun sammen med sine
holdkammerater indkaldte til et made.

Han, de, vi enskede en steerkere organisering, kom-
munikation og lederskab for os gamle drenge pa vores
hold. Og en leder/ coach, der tog lederskab for kam-
pene, op til kampen - iszer under kampene og efter
kampene.

En leder, der kunne og ville veere med til at samle hol-
det omkring aktiviteter, der ikke umiddelbart 1a og lig-
ger omkring fodboldkampen(e). Der blev sa peget pa
undertegnede.

Jeg havde egentlig blot ensket, at komme og spille
fodbold, hvilket for mig beted, at jeg kunne pakke
min taske med fodboldtgj og stovler. Jeg kunne kare

hjemmefra, klaeede om, spille kampen og hygge med
holdkammeraterne bagefter - og sa kere hjem. Altsa -
ingen forpligtigelser!

Det blev sa alligevel mig. Jeg sagde ja - under forud-
seetning af, at jeg bestemte!

Og det kunne holdkammeraterne fint sige ja til. Vi lytter
til Poul, og sa siger vi ja, ja, ja.

Qg sa ger vi, hvad der passer os bedst. Neeh, sadan er
det jo selvfolgelig ikke helt.

Som Teach Summit skriver i deres ni punkter, er det
afgerende, at, der mellem lederen og holdet pagar et
samarbejde. Man vil palidelighed og ansvarlighed i
forhold til, at ingen star over holdet.

Vi bakker op om coachens beslutninger, og de aftaler
vi sammen har indgaet.

Jeg har fra dag ét lagt meget vaegt pa respekt for og
mellem hinanden og have en positiv holdning til hver
andre, hvilket udmenter sig i den made, vi taler til
hinanden under kampene, til vores modstandere og
dommeren. Vi hilser pa hinanden, nar vi mgder ind til
kamp, ved at vi hilsner ved at give hinanden handen
og kigge hinanden i gjnene og give et smil.

Det positive og inkluderende feellesskab finder og ska-
ber vi i vores omkleedningsrum, nar vi kleeder om. Vi
bader - og vi mades i klubhusets kantine bagefter til
en ol eller sodavand og en god snak. Kampen ven-
des. De godmodige drillerier. Grinet over fejlen man
lavede - og kan man ikke selv huske den eller de fejl,
da kan man vaere helt sikker pa, at det skal ens hold-
kammerater nok minde en om. Og det helt fantastiske
mal man scorede, det minder man selvfelgelig hold-
kammeraterne om, for det kan de nemt lige glemme!
0Og malmanden der nappede et par oplagte scorings-
chancer fra modstanderne, ja disse redninger bliver

der sjeeldent talt om, for malmanden, ja han er der jo
—>
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bare. Og selvfalgelig forventer vi holdkammerater jo, at
han passer sin opgave, det er at vogte malet.

Vores fodboldmaessige feerdigheder er jo lige sa for-
skellige, som vi er og som vi mennesker ser ud. Derfor
er af essentiel betydning, at vi respekterer denne for-
skellighed os spillere i mellem, for vi gar til kampene
for at vinde, vi bestraeber os pa, at holdet gennem
kampen har en grundstamme, vi tilstraeber at alle far
spilletid - men ikke nadvendigvis et lige antal minutter.
Malet om at vinde ma dog aldrig sta over og ske pa
bekostning af vores sociale faellesskab.

Vi ved godt og det gjorde vi allerede tilbage i skole-
garden - hvem der er den/de bedste pa holdet. Hvem
der dygtigst til at score mal, hvem der er dygtigst til at
veere spilfordeler, hvem der er dygtigst til at forsvare,
og hvem der er dygtigst til at vogte malet, sa vi respek-
terer hinandens rolle pa banen.

Gennem szesonen holder vi nogle sociale arrangemen-
ter. Et af disse er, at vi i forbindelse med en hjemme-
kamp spiser sammen én gang om maneden.

En gang om aret - i slutningen af august maned - dra-
ger vi til Leesg pa et weekendophold. Her spiller vi en
gang fodbold. Bader i Kattegat og hygger os med
noget godt at spise og drikke. Og sa bliver der fortalt
historier og grinet!

Herudover har vi feelles opstart med nogle af de andre
Old Boys-spillere om foraret, og sa mades vi til five-a-
side om sommeren.

Og som noget nyt skal vi for 3. ar i treek mades til nyt-
arsaftens-fodbold sammen med de andre Old Boys-
spillere. Her spiller vi ogsa en five-a-side, og efter
kampene er Gug Boldklubs Venner veert ved et glas
champagne og et stykke kransekage.

Sadan et Mesterhold, det skabes med udspring fra

www.gugboldkub.dk

coachen, og isar - og da ikke mindst - fra feellesska-
bet. Holdet. Her er nogleordet nemlig - ansvarsdeling.
Vi skal alle vaere med til at udstikke normerne om god
etik og moral.

Ud over vi vandt vores fodboldsaeson, sa vandt vi ogsa
en fodbold-cup, vi var inviteret til ovre hos vores ven-

ner fra Chang.

Tak til alle | gode gamle drenge og spillere pa SGO 64+

£

S-Sport v/Henrik Studsbjerg
Holbergsgade 5, 2tv - 9000 Aalborg - TIf: 2221 0944 - Mail: henrik@s-sport.dk




EN FORMIDDAG MED OLD BOYS - OM
FALLESSKAB, VAERDIER OG GOD DIALOG

Af Nikolas Nerby
Formand

Jeg havde forngjelsen af at tilbringe en formiddag
sammen med vores Old Boys-afdeling - og det blev
en rigtig god og meningsfuld stund i klubbens Event
Lounge. Klubben var veert for en gl og en palse, og det
satte den helt rigtige, uformelle stemning til en snak,
der bade var zerlig, positiv og fremadskuende.
Formalet med mgdet var at komme teettere pa hinan-
den, styrke ejerskabet til klubben og Old Boys-afdelin-
gen og bygge videre pa foreningsanden - det, der gar
Gug Boldklub til noget szerligt. Madet var motiveret af
bestyrelsen, og som led i det arbejde vil jeg fremover
vaere Old Boys-afdelingens kontaktperson ind i besty-
relsen.

Et af hgjdepunkterne var et steerkt og klart indlaeg fra
Poul Mgller, der gennemgik Old Boys-afdelingens af-
taler og forventninger til bestyrelsen. Det gav et rigtig
godt billede af, hvordan afdelingen ser sig selv som en
aktiv del af klubben - og hvad der skal til for at styrke
bandene endnu mere.

Vi tog udgangspunkt i klubbens fzelles veerdier:
¢ Fzellesskab, engagement og frivillighed.
* Respekt — bade pa og uden for banen.
o Vi stiller krav til og hjeelper hinanden.
¢ Vi udvikler mennesker - ikke kun spillere.
¢ Vi skaber glaede gennem spillet og sammenholdet.
o Vi spiller for feellesskabet
- vi vinder og taber sammen.

Madet blev rundet af med nogle lavpraktiske, kon-
struktive aftaler, som alle pegede tilbage pa netop dis-
se veerdier - og hensigten med madet: at skabe taet-
tere samarbejde og endnu mere klubfglelse pa tveers.

Tak til Old Boys for bade indspark, grin og engage-
ment. Jeg gik derfra med stor respekt - og en staerk
fornemmelse af, at vi bygger noget godt sammen.

www.gugboldkub.dk
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Fodbold Fitness er vores tirsdagsfix, hvor vi laegger
hamsterhjulet med madpakker, Aula og job bag os og
modes med hgjt humer.

Treeningerne pa Kunsten hver tirsdag fra 16:30-17:30
ser vi alle frem til. Vi far styrket bade krop og latter-
muskler, far bevaeget os og far pulsen op.

Selv om vi egentlig bare hygger os, er vi ikke for fine
til at lade os udfordre til en fodboldkamp, hvis mulig-
heden byder sig. Saledes havde vi i september besgg
af Fodbold Fitness-kvinderne fra Vodskov IF. Vi forma-
ede at komme godt omkring dem pa banen og prik-
kede den ene bold efter den anden ind bag Vodskovs
keeper, og séledes vandt vi den kamp 6-0.

| oktober blev vi udfordret af Old Girls-damerne fra
LKB.Gistrup. De er nogle steerke kvindfolk bade tek-
nisk og fysisk, og vi plejer at blive udfordret til det yder-
ste af dem.

Takket veere et vanvittigt forsvar og en keeper, der
kunne give vores JS-Kvinder mareridt, var vi kun bag-
ud 0-1 efter de forste 50 minutter. LKB’s damer laver
vanvittige udskiftninger med seks damer ud og seks
damer ind, hvilket vi ikke helt kunne matche. Sidst i
kampen bliver der desvzerre demt et tvivisomt straf-
fespark mod os, og vi ender med at tabe kampen 0-2.
Og det er vi faktisk ganske stolte af.

www.gugboldkub.dk

FODBOLD FITNESS - FALLESSKAB,
FRISK LUFT OG FANTASTISKE “FRUER”

Af kontaktpersonerne
Karen Boldreel Madsen
og Louise Lange

Senere i november har Vodskov bedt om revanche pa
deres hjemmebane. Der ser vi frem til.

Hos Fodbold Fitness er der plads til alle uanset fod-
boldfeerdigheder, for “hver fugl synger med sit naeb”.
Traeningen er vores pusterum, kampene vores dessert
og tredje halvleg vores belgnning.

Her er plads til flere, sa har du lyst til et fodboldmaes-
sigt tirsdagsfix, er du mere end velkommen.




Julekalenderen

Traditionen tro blev op mod 200 af klubbens sma
fodboldspillere tilbage i begyndelsen af september
foreviget til arets julekalender. Og nar du leeser dette
klubblad, er salget s& nogenlunde gennemfert — og
igen med et godt resultat, forlyder det. | ar er det Gug
Boldklubs mange U7, U8 og U9 Piger og Drenge, der
har besggt de mange hjem i omradet.

Godt, vi har dem - sammen med de mange ihzerdige
ildsjeele, der star bag, dvs. treenere og holdledere.
Julekalenderen er jo ogsa en slags lodseddel, sé - ud
over at statte ungdomsarbejdet i Gug Boldklub - er der
samtidig chance for at vinde en ekstra julegave, nem-
lig gavekort til Meny.

Husk, at vindernumrene kan ses pa www.gugbold-
klub.dk fra mandag den 8. december.

9 22

FODBOLDJUL 2025 &)

Vennerne siger TAK til de mange kebere og salgere,
der igen har stottet os.

Veteranaften og generalforsamling
1 2026 vil der igen blive mulighed for at deltage i to af
vores traditionelle begivenheder, for vi byder pa nemlig
forst den arlige veteranaften, mandag den 23. februar,
og lidt senere generalforsamlingen, mandag den 16.
marts.
Planlzegningen af veteranaftenen er s smat i gang, og
jer der tidligere har deltaget, far en szerskilt invitation
dertil, ndr vi er lidt laengere henne pa kalenderen.
Vi kan dog allerede nu forteelle, at vi har truffet aftale
med AaB’s malmandslegende Karsten Simensen, som
vil veere gaestetaler og berette om nogle af sine mange
oplevelser med fodbolden. Glaed jer til at here den lune
og gaeve himmerleending ude fra Bar-
“°L°"‘r2 mer fortzelle.

12

Vores generalforsamlinger kan des-
veerre ikke siges at veere tillobsstykker
mere - trods forskellige konstruktive
forseg pa at fa flere medlemmer til at
mode op.

Det er saledes nu om dage oftest et
fatal - Tordenskjold soldater - som ma
klare alt det formelle. Og det viser sig
jo heldigvis - ar efter ar - at det alli-
gevel lykkes at komme igennem dags-

ordenen, for det gar jo ret sa godt,
—
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specielt gkonomisk. Saledes ogsa til den kommende
generalforsamling, forhabentligt.

Hovedformalet med Vennerne er jo at stette arbejdet i
Gug Boldklub, og det ger vi sa lgbende hen over aret
ved at vaere en slags sponsor for aktiviteter i Gug Bold-
klub, f.eks. nar ungdomshold skal pa besag forskellige
steder ude i Dannevang - eller sagar endda til Holland
til den kommende paske.

Hvis du nu sidder derude og taenker, at du gerne vil
veere med pa holdet, s& meld dig gerne til en af os i be-
styrelsen. Det samme gzelder, hvis du i @vrigt har lyst til
at bidrage aktivt til Vennernes virke i en periode, f.eks.
aktuelt i disse uger, hvor vi hver weekend i december
seelger juletraeer fra klubanlaegget.

Du kan lzese meget mere om Vennerne pa Gug Bold-

Gladoliy Jul

g Godt Nytar!

BUDOLFI

@ GRAFISK

www.gugboldkub.dk

klubs hjemmeside her: http://www.gugboldklub.dk/
info/venneforening/

Her og nu benyttes lejligheden til at anske alle gleedelig
jul og et godt nytar - og med en speciel tak til jer, der
pa forskellig vis har stottet os i lobet af aret, der nu
snart er brugt op.




+ SALG AF JULETRAER -

Gug Boldklubs Venner szelger ogsa i ar juletraeer fra klubanlaegget.
Traditionen fortszetter saledes.
Salget foregar i de tre weekender 6.-7. december,
13.-14. december samt 20.-21. december.

Vi haber, at mange af de familier, der i det daglige feerdes i og omkring Gug Boldklub,
ogsa i ar vil kebe et flot juletree af Vennerne. Traeerne er af alle af god kvalitet
- og kan leveres pa privatadresser mod et mindre gebyr.

1 ar byder vi igen pa varme ableskiver samt saftevand eller glegg,
sa besgget pa Skijott Arena kan ogsa blive en lille hyggelig afslappende stund i juletraviheden.
Overskuddet fra salget gar - som altid - til gode formal i Gug Boldklub,
sa stot derfor op om det gode initiativ til gavn og gleede for det lokale feellesskab.
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Skipper
Clement 0.

www.gugboldkub.dk

41 32 00 50
pw@skipper-clement-skolen.dk

Skolen for dem der vil
Dansk og international afdeling

EN TRYG OG OMSORGSFULD SKOLE

Skipper Clement Skolen er Aalborgs sterste privatskole
centralt beliggende i hjernet af Kildeparken teet pa
Banegarden og busknudepunktet.

Trods den centrale beliggenhed er vi heldige at veere
omringet bade af idreetsanlaeg og grenne omrader,

som vi udnytter pa mange mader.

Vi ynder at kalde os et godt alternativ. Vi er ikke en
eliteskole, men vi er skolen for dem, der vil.

Vi stiller krav til os selv, til vore elever og til samarbejdet
med jer forzeldre. Vi veegter veerdier som respekt,
ansvar og heflighed meget hgaijt.

Se mere pa www.skipper-clement-skolen.dk




BESTYRELSEN

Formand Naestformand Kasserer
Nikolas Nerby Soeren Mortensen Claus Boldreel Madsen
nikolas.norby@newwave.dk maillmortensen@gmail.com gbkasserer@gugboldklub.dk

Bestyrelsesmedlem Bestyrelsesmedlem Bestyrelsesmediem Bestyrelsesmediem
Jannie Obitsg Asta Gudmundsdottir  Jesper Dahl Nielsen Mathilde Daugaard
Grenbzek Petersen astahg84@gmail.com  jesperdahinielsen@ mathildekirial-
jannieobitsoe@gmail. hotmail.com daugaard

com @gmail.com

NYTTIGE NAVNE OG ADRESSER

Sponsorkontakt Studs Marketing 22 2109 44 henrik@s-sport.dk
Kampfordeler Kasper Krogh 22203324 kampfordeler@gugboldkiub.dk
Hjemmeside Kristian Maller Andersen 20926070 krisma@outlook.dk

Gug Boldklubs Venner 5, Axelsen 201267 98 axelsengug@gmail.com

Gug Stadion Gammel Vissevej 26, 9210 Aalborg S@

Stadioninspektor Kasper Krogh 22203324 inspektoer@gugboldklub.dk

Find alle aktuelle oplysninger om trzenere, traeningstider m.v. pa www.gugboldklub.dk

OM KLUBBLADET

Oplag Bladet udgives i 4.550 eksemplarer og omdeles
to gange arligt til samtlige hustande i Gug og Visse.

Stof Stof, der gnskes bragt i naeste nummer, bedes indleveret
til et af bladudvalgets medlemmer inden den 12. april 2026.
Naeste nummer udkommer ca. 1. maj 2026.

Tryk Budolfi Grafisk, Porsvej 2, 9000 Aalborg TIf. 98 16 90 22
info@budolfi-grafisk.dk

BLADUDVALGET

Benny Nygaard (redakter) Anders Nergaard (o] - 1H

TIf. 28 86 84 32 TIf. 61 67 76 41 Artiklerne i bladet er alle

benny.gug@outlook.dk anders.norgaard@mail.dk skrevet af privatpersoner, og
de er derfor ngdvendigvis

Lars Fischer Kristian Mgller Andersen ikke lig med klubbens of-

TIf. 23 62 80 90 TIf. 20 92 60 70 ficielle holdning.

ifnmf@mail.dk krisma@outlook.dk
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Velkommen til
RealMaglerne Brian Harbo
Hvem er vi og hvad kan vi?

Det kan vi gore for dig:

Boligejerne handler ejerbolig hvert 13. ar i gennemsnit.
Det betyder ogsa, at de hvert 13. ar bade skal seelge og
kabe ny bolig.

Vi bor selv i 9210 Aalborg S@ og har gjort det i over 25 ar.
Derfor kender vi alt til omradet og mange af dem, der vil
kabe bolig i omradet. Derfor kan vi hjeelpe de lokale
boligejere med at fa solgt deres ejerbolig pa den bedst
mulige made samt hjeelpe dem med radgivning i
forbindelse med kgb af ny bolig.

Udover vi kender markedet, sa har vi nogle af markedets
bedste salgsveerktgjer - prav os gerne af.

Husk ogsa at vi giver rabat til medlemmer af
Gug Boldklub - ogsa hvis det er bgrnene, der er medlemmer.
Derudover giver vi ekstra tilskud til klubben, nar din bolig er solgt.

Koberradgivning:

Kaber du bolig i andet omrade eller ved anden meegler kan jeg
ogsa hjeelpe dig trygt gennem forlabet med

keb af din nye bolig, da jeg er certificeret med

Dansk Ejendomsmeeglerforenings Tryghedsmaerke.

Kontakt mig for at hgre neermere.

RealMaglerne
Brian Harbo

Nielsmindevej 16 / 9210 Aalborg S@ / TIf. 98 149 147 / www.realmaeglerne.dk/gug



